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Ritual com velas aquecidas
Warm candles ritual

Casal [90 min] R$ 1.398,00 | Individual [90 min] R$ 698,00

Ritual aromático e sensorial. A terapia inicia com um escalda pés de flores e 
especiarias afrodisíacas, seguido por uma massagem relaxante, realizada com 
velas aromáticas aquecidas.
Aromatic and sensorial ritual. The therapy begins
With a foot soak with flowers and aphrodisiac spices, and is followed by a 
relaxing massage with warm aromatic candles.

Ritual ondas
Waves ritual

[80 min] R$ 1.398,00

O ritual se inicia com um escalda pés preparado com flores perfumadas e 
óleos essenciais afrodisíacos e uma massagem nas costas. Seguido pela 
massagem havaiana Lomi Lomi, realizada com óleos de coco e afrodisíacos, e 
conhecida por reproduzir o movimento das ondas do mar.

The ritual begins with a foot soak prepared with perfumed flowers and 
aphrodisiac essential oils, followed by a back massage. Then, the couple will 
experience the hawaiian massage called lomi lomi, which is made with coconut 
and aphrodisiac oils, and also known by its movements that mimics ocean 
waves.
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TRATAMENTOS CORPORAIS
BODY TREATMENTS
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Lomi-Lomi
[50 ou 80 min] R$ 498,00 | 768,00

Massagem de estilo havaiano com deslizamentos longos, contínuos e fluídos, 
feitos com antebraço e mãos. Estes movimentos se assemelham a ondas 
suaves e proporcionam um relaxamento corporal e mental profundo, além de 
melhorar o estado de ânimo e disposição.

A hawaiian-style massage that benefits from long and sliding fluid movements, 
using hands and forearms. This combination causes a sensation of gentle waves 
moving over the body, a combination that relaxes the entire being, healing the 
mind and also improving the body energy.

Hot stones
[50 e 80 min] R$ 458,00 | 698,00

Ritual intensamente relaxante com pedras negras vulcânicas que abrange 
tanto deslizamentos da drenagem linfática quanto pressões. A combinação 
das pedras quentes com as manobras da massagem proporciona uma 
experiência única.

Intense and relaxing ritual using black volcanic stones, that includes lymphatic 
drainage, pressure points and massage manoeuvres. The combination of hot 
stones and massage provides an amazing experience.
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Deep tissue
[50 e 80 min] R$ 468,00 | 698,00

Massagem que promove a soltura e o relaxamento profundo dos músculos e 
tecidos. Indicada para atletas, para quem sofre tensão muscular crônica e para 
quem deseja uma massagem mais profunda.

Therapy that provides muscle and skin tissue release, as well as deep relaxation. 
Indicated for athletes, those who have chronic muscle tension and those who 
enjoy vigorous massages.

Shiatsu
[50 e 80 min ] R$ 468,00 | 698,00

Técnica japonesa de pressão em canais energéticos que promove o equílibrio 
do corpo através da circulação do sangue e da energia vital.

A japanese style massage that uses acupressure to ditribute energy and blood 
flow through all areas of the body in order to reinstate inner ballance.

Massagem relaxante
Relaxing massage
[50 e 80 min] R$ 398,00 | 598,00

Terapia profundamente relaxante realizada em todo corpo. Ativa a circulação 
sanguínea, alivia o estresse e a ansiedade e deixa a sensação de leveza e bem 
estar.

This deeply relaxing full body massage relieves tension by activating blood flow 
and providing a sense of lightness and well-being.



TRATAMENTOS ESPECIAIS
SPECIAL TREATMENTS
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Massagem com velas aquecidas
Warm candle massage
[50 e 80 min] R$ 458,00 | 598,00

Experimente o máximo em relaxamento com a massagem de velas aquecidas. 
Esta técnica combina o toque suave da massagem relaxante com o calor 
reconfortante das velas aromáticas aquecidas, aliviando a tensão muscular e 
promovendo uma sensação de bem-estar para o corpo e a mente.

Experience ultimate relaxation with warm candle massage. This technique 
combines the gentle touch of a relaxing massage with the conforting warmth of 
heated aromatic candles, relieving muscle tension and promoting a sense well-
being for both body and mind.

Reflexologia
Reflexology
[50 Min] R$ 398,00

Massagem realizada em pontos reflexos dos pés correspondentes a cada 
órgão do corpo. Esta técnica reestabelece o equilíbrio e funcionamento do 
organismo, além de proporcionar o relaxamento da mente.

Foot massage applied to reflex points corresponding to differentes organs 
of the body. This technique relaxes the mind while restoring balance and 
functioning of the body.



Acupuntura
Acupuncture
[50 Min] R$ 450,00

Com o objetivo de restabelecer o equílibrio energético do corpo do sistema 
endócrino, das emoções e promover o relaxamento, a acupuntura sistêmica 
é uma terapia alternativa da medicina tradicional chinesa que consiste na 
aplicação de agulhas finas em pontos específicos do corpo.

With the goal of restoring the energetic balance of the body, the endocrine 
system, the emotions and to promote relaxation, systemic acupuncture is an 
alternativa of tradicional chinese medicine that consists of applying fine needles 
to specific points on the body.
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TRATAMENTOS ESTÉTICOS
AESTHETIC TREATMENTS



Drenagem linfática manual
Lymphatic drainage massage
[50 e 80 min] R$ 418,00 | 658,00

Massagem que estimula o sistema linfático, elimina edemas e melhora o 
aspecto da pele, além de promover o equilíbrio corporal.

Massage that stimulates the lymphatic system eliminating toxins and reducing 
cellulite, whilst promoting homeostasis.

Drenagem modeladora
Body sculpting
[50 e 80 min] R$ 458,00 | 768,00

Drenagem intensa e vigorosa, possui manobras que afinam a silhueta, 
reduzem a celulite e melhoram o intestino.

A vigorous and intense drainage, this lymphatic therapy slims the silhouette 
while reducing cellulite and helping with the digestive system.
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Ritual detox
Detox ritual
[1h 50min] R$ 750,00

O objetivo desse ritual é promover a limpeza da pele e retardar o processo 
de envelhecimento, graças a eliminição de radicais livres. Promove também o 
aumento da circulação e a queima de calorias, além de combater a fadiga e a 
perda de energia. É preparado com ingredientes naturais e desintoxicantes. 
O ritual possui três etapas: esfoliação, máscara corporal e ducha. É finalizado 
com uma massagem relaxante ou drenagem linfática. Ao final do ritual é 
oferecido um delicioso suco.

Detox ritual cleanses the skin, slowing the aging process, due to the elimination 
of free radicals. Also it promotes increased circulation and burning of calories, 
and combat fatigue and loss energy. It is made with natural ingredients and 
detoxifying.



ADICIONAIS
ADD-ON
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Esfoliação
Exfoliation
[30 min] R$ 250,00

Uma pele renovada e saudável exige cuidado. A esfoliação feita com produtos 
naturais, óleos essenciais e movimentos de massagem é o tratamento perfeito 
para restaurar a maciez e o brilho da pele.

A renewed and healthy skin asks for care. The scrub made with natural 
products, essential oils, and massage moviments is the perfect combination to 
restore the smoothness and brightness of the skin.

Escalda pés
Foot soak
[20 Min] R$ 174,00

Escalda pés preparado com aromaterapia e sais de banho.
A reenergizing feet bath with essential oil and sea salt.



Todos os dias, das 9h às 23h
Mediante agendamento prévio
Daily from 9am to 11pm
By prior appointment

SURF LODGE HOTEL

Est Mun PFZ 373-B Lote 01 Boa Vista Village  Porto Feliz-SP  18548-406

www.surflodgehotel.com.br


